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HANGİ DERSE NASIL ÇALIŞILIR? 
 

Başarılı olabilmek için önyargısız, sabırlı ve programlı olmak şarttır; 

konuları günü gününe çalışmamız gerekir. 

 

Ders sırasında: 

- Ders esnasında öğretmen çok iyi dinlenmelidir. 

- Konular genellikle birbirleriyle bağlantılı olduğundan 

dersler kaçırılmadan takip edilmelidir. 

- Derse aktif katılım sağlanmalıdır. 

- Anlaşılmayan konular mutlaka öğretmene sorulmalıdır. 

TÜRKÇE DERSİ NASIL ÇALIŞILIR? 

Türkçe dersi dil ve anlam bilgisi olmak üzere iki temel konudan oluşur. 

Türkçe soruları her şeyden önce hızlı ve doğru okumayı; okuduğunu 

anlamayı ve anladığını yorumlamayı gerektirir. 

 

Dilbilgisi konularını içeren sorular, bilgi ve çeşitli kurallar içerir. 

 

- Konu anlatımı iyice çalışılıp öğrenildikten sonra soru çözülmelidir. 

- Sınıfta çözülen örnekler incelenmeli ve kendi kendine örnek 

cümleler yazılmalıdır. 

- Konular birbirinin devamı şeklinde olduğu için sıralı çalışılmalıdır. 

- Tekrar çalışmaları yapılmalıdır. 
 

Anlam bilgisi konusundan gelen soruları çözebilmek için kitap 

okunmalıdır. 

- Okunulan metin özetlenmeye ve üzerinde düşünmeye 

çalışılmalıdır. 

Tema ve ana fikri bulunmalıdır. 

- Çalışırken sözlük ve imla kılavuzu kullanılmalıdır. 

- Kompozisyon yazma çalışmaları yapılmalıdır. 
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HANGİ DERSE NASIL ÇALIŞILIR? 
 

İNGİLİZCE DERSİ NASIL ÇALIŞILIR? 

Grammar: Gramer konuları ve kuralları öğrenilmelidir. 

- Sınıfta çözülen örnekler incelenmelidir. 

- Örnek cümleler yazılmalıdır. 

- Gramer kitaplarından alıştırmalar çözülmelidir. 

Vocabulary: Kelime çalışılmalıdır. 

 

- Öğrenilen kelimelerin Türkçe anlamları ezberlenmeden 

İngilizce karşılıkları çalışılmalıdır. 

- Öğrenilen kelimeler cümle içinde kullanılmalıdır. 

- Kelime sepeti veya kutusu oluşturulabilir. 

Reading: İngilizce kitap okunmalıdır. 

 

- Okurken sözlük kullanılmamalı, kelimelerin anlamları 

metinden çıkarılmaya çalışılmalıdır. 

- Kitap okurken yeni öğrenilen kelimeler için bir defter tutulmalıdır. 

Writing: Kompozisyon yazma çalışmaları yapılmalıdır. 

 

Listening: İngilizce müzik dinlenmeli, kısa filmler, ingilizce diziler ve 

belgeseller izlenmelidir. 

Speaking: Her fırsatta İngilizce konuşmaya çalışılmalıdır. 
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HANGİ DERSE NASIL ÇALIŞILIR? 
 

MATEMATİK DERSİ NASIL ÇALIŞILIR? 

 

“ Bana çözmem için bir soru sorulsa ve 1 saat süre tanınsa, tanınan 

sürenin 45 dakikasını soruyu okumaya ve anlamaya, 10 dakikasını 

çözüm yolu geliştirmeye, kalan zamanı da çözmeye ayırırım.” 

Albert Einstein 

- Matematiğin temel kurallarını bilmeyen öğrenci 

matematiği anlayamaz. Öncelikle kuralların iyi öğrenilmesi 

gerekmektedir. 

- Formüller iyi öğrenilmelidir. Formüller kağıtlara yazılıp 

odaya asılabilir. 

- Sınıfta çözülen örnekler incelenmeli ve cevapları kapatılarak 

yeniden çözülmelidir. 

- Çalışılan konularla ilgili mümkün olduğunca fazla ve farklı 

tarzda sorular çözülmelidir. Çözüm mutlaka kontrol edilmelidir (Soru 

çözerken süre tutarak çalışılabilir). 

- Farklı aralıklarda geriye dönük ara tekrarlar yapılmalı ve daha 

iyi sonuçlar almak için bol soru çözülmelidir. 

- Matematikte sorulardaki hiçbir veri gereksiz değildir. Her 

veri, sorunun çözümünde bir ayrıntıdır. Sorularda her ayrıntıya 

dikkat edilmelidir. 

- Sorulardaki verilenler ile istenilenler netleştirilmelidir. 
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HANGİ DERSE NASIL ÇALIŞILIR? 
 

 

FEN BİLİMLERİ DERSİ NASIL ÇALIŞILIR? 

 

- Konu ders notlarından tekrar edildikten sonra sınıfta 

çözülen örnekler incelenmelidir. 

- Konu ile ilgili bol soru çözülmelidir. 

- Sorular genellikle şekilli olduğundan ve şekil de metnin 

bütünleyicisi olacağından her ikisi birden göz önüne alınarak veriler 

tam tespit edilmelidir. 

- Çözümünde güçlük çekilen sorular mutlaka öğretmene sorulmalıdır. 

- Eski konuların iyi kavranması için defter tutulmalı ve not 

alarak çalışmalıdır. 

- Fizik konularında; konuyla ilgili formül, yasa ve denklemler 

iyi öğrenilmelidir. 

- Kimya konularında; bir sonraki konu önceki ünitelerin üzerine 

bina edilmektedir. Bu bakımdan kimya öğrenirken karışık bir sıra 

takip edilmemeli, konular sırayla öğrenilmelidir. 

- Biyoloji konularında; konular şema ve tablolara 

dönüştürülerek, benzetmelerden yararlanılarak ve yazarak 

çalışılmalıdır. 
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HANGİ DERSE NASIL ÇALIŞILIR? 
 

 

 

SOSYAL BİLGİLER DERSİ NASIL ÇALIŞILIR? 

 

- Derste işlenecek konunun önceden evde en az bir kez okunarak 

sınıfa hazırlıklı gelinmesi, dersin anlaşılması ve takip edilmesi 

açısından önemlidir. 

- Derste işlenen konu aynı gün evde tekrar edilmelidir. 

- Coğrafya konuları, harita üzerinde gösterilerek, 

- Tarih konuları, olayların neden-sonuç ilişkileri göz 

önünde bulundurularak yazarak tekrarlanmalıdır. 

- Öğrenilen konunun küçük bir özeti öğrencinin kendi 

cümleleriyle yazılmalı ve yorumlanmalıdır. 

- Verilen ödevler ( harita çizimi, değerlendirme soruları, 

çalışma kağıtları ve konu araştırmaları) gününde yapılmalıdır. 

- Hafta sonları o hafta boyunca işlenen konuların tekrarı yapılmalıdır. 
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HANGİ DERSE NASIL ÇALIŞILIR? 
 

 

 

BÜTÜN DERSLER İÇİN ÖNERİLER 

 

- Öğrenilen konuların 24 saat içinde tekrarı yapılmalıdır. 

- Günlük ödevler pekiştirme aracıdır ve öğrenmeyi pekiştirir. 

Bu yüzden ödevler düzenli yapılmalıdır. 

- Sınıfta çözülen örnekler incelenmeli ve yeniden çözülmelidir. 

- Farklı kaynaklardan çözümlü soru örnekleri incelenmelidir. 

- Hafta sonu ödevleri düzenli yapılmalıdır. 

- Çalışılan konuyla ilgili farklı kalıplarda bol soru (süre tutarak 

ve doğru-yanlış kontrollerini yaparak) çözülmelidir. 

- Yanlış soruların doğrusu ve boş sorular öğretmenden öğrenilmeli 

ve ara ara geri dönerek tekrarlar yapılmalıdır (Yapılamayan sorular için 

defter tutulabilir). 
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TEKRAR ETMENİN ÖNEMİ 

Tekrar etmek, verimli bir çalışma için olmazsa olmazlardandır. Tekrar 

çalışmaları yapılmazsa belli bir süre sonra öğrenilen bilgiler hatırlamada 

güçleşir. Unutmak normal bir sonuçtur. Araştırmalara göre bir öğrenci 

öğrendiklerinin %70’ ini bir saat içinde, %80’ ini de bir gün içinde 

unutmaktadır. Unutmanın gerçekleşmemesi ve bilgilerin hafızaya yerleşmesi 

için tekrar etmek çok önemlidir. 

 

Öğrenci çalışma planında tekrar çalışmalarına belli bir süre ayırmalıdır. 

Eksiklerinin nerede olduğunu tespit ederek, o konu üzerinde 

yoğunlaşmaya özen göstermelidir. 

 

Hatırlamayı arttıran en önemli etken tekrardır! 

 

• Öğrencinin okuldan geldiğinde yapacağı 10-15 dakikalık tekrar, 

bilgilerin hafızasında uzun süre kalmasını sağlar. 

• Öğrenmenin gerçekleştiği ilk 24 saat bilgilerin kalıcı olması için 

öğrenilenler mutlaka tekrar edilmelidir. 

• Başta ve sonda öğrenilenler en çok akılda kalanlardır. 

• Tutulan notlar tekrar çalışması için çok önemlidir. Derslerde ve 

çalışırken aldığı notlar sayesinde tekrar çalışmalarını daha kolay ve 

düzenli bir şekilde yapabilir. 

• Kitaplarda önemli gördüğü yerlerin altını çizebilir, okuduğu konuların 

özetini çıkarabilir ve sesli bir şekilde okuyup anlatabilir. Bir başkasına 

anlatarak tekrar yapmanın da büyük yararı vardır. 
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TEKRAR ETMENİN ÖNEMİ 
 

• Yazarak çalışabilir ve renkli kalemler kullanabilir. Renkli 

kalemler kullanarak yapacağı çalışma ile öğrenilenler daha çok 

akılda kalır. 

• Özellikle sınav dönemlerinde uykudan önce yapılan kısa 

tekrarların unutmayı engellediği bilimsel olarak ispatlanmıştır. 

• Zamanı etkin kullanabilmek amacıyla haftalık ders çalışma 

programları yapılabilir. Bu program doğrultusunda hafta içi ve hafta 

sonu belirli saatleri, tekrar yapmak amacıyla belirlemesi önemlidir. 

• Tekrar yaparken aynı tür dersleri üst üste çalışmak sıkıcı olabileceği 

için dikkatin dağılmasına neden olacaktır. Sayısal bir dersten sonra 

sözel ders tekrar edilebilir (Örneğin matematik dersinden sonra Türkçe 

dersi, sosyal bilgiler dersinden sonra fen bilimleri dersini çalışmak 

gibi). 

• Tekrarlar sonunda, konunun ne kadar öğrenildiğini ölçmenin yolu bol 

bol soru çözmektir. 

• Başarıya ulaşan kişiler etkili çalışan ve tekrar etme sürecine önem 

veren kişilerdir. 
 

Başarı dileklerimizle  

PDR Servisi 


