DERS CALISMA SURECINDE
TEKRAR ETMENIN ONEM|

Turkiye Odalar ve Borsalar Birligi Ortaokul Psikolojik
Danisma ve Rehberlik Servisi




HANGI DERSE NASIL CALISILIR?

Basarili olabilmek icin dnyargisiz, sabirli ve programli olmak sarttir;
konulari gint guntne ¢calismamiz gerekir.

Ders sirasinda:

- Ders esnasinda 6gretmen cok iyi dinlenmelidir.
- Konular genellikle birbirleriyle baglantili oldugundan
derslerkaciriilmadan takip edilmelidir.

- Derse aktif katilim saglanmalidir.
- Anlasilmayan konular mutlaka 6gretmene sorulmalidir.

TURKCE DERSI NASIL CALISILIR?

Turkce dersi dil ve anlam bilgisi olmak tzere iki temel konudan olusur.
Turkcge sorulari her seyden once hizli ve dogru okumayi; okudugunu
anlamayi ve anladigini yorumlamayi gerektirir.

Dilbilgisi konularin iceren sorular, bilgi ve cesitli kurallar icerir.

- Konu anlatimi iyice calisilip 6grenildikten sonra soru ¢ozulmelidir.

- Sinifta ¢ozulen érnekler incelenmeli ve kendi kendine ornek
cumleleryazilmalidir.

- Konular birbirinin devami seklinde oldugu igin sirali ¢alisiimalidir.

- Tekrar calismalari yapiimalidir.

Anlam bilgisi konusundan gelen sorulari ¢ozebilmek icin kitap
okunmalidir.

- Okunulan metin 6zetlenmeye ve tUzerinde distinmeye
calisiimalidir.
Tema ve ana fikri bulunmalidir.
- Calisirken sozlik ve imla kilavuzu kullaniimalidir.




HANGI DERSE NASIL CALISILIR?

INGILIZCE DERSI NASIL CALISILIR?
Grammar: Gramer konulari ve kurallari 6grenilmelidir.

- Sinifta ¢ozulen ornekler incelenmelidir.
- Ornek cumleler yazilmalidir.

- Gramer kitaplarindan alistirmalar ¢ozilmelidir.

Vocabulary: Kelime calisiilmalidir.

- Ogrenilen kelimelerin Tiirkce anlamlari ezberlenmeden
Ingilizcekarsiliklari calisiimalidir.

- Ogrenilen kelimeler ciimle icinde kullaniimalidir.
- Kelime sepeti veya kutusu olusturulabilir,

Reading: Ingilizce kitap okunmalidir.

- Okurken sozluk kullanilmamali, kelimelerin anlamlari
metindencikarilmaya c¢alisiimalidir.

- Kitap okurken yeni 6grenilen kelimeler icin bir defter tutulmalidir.

Writing: Kompozisyon yazma calismalari yapiimalidir.

Listening: ingilizce muzik dinlenmeli, kisa filmler, ingilizce diziler ve
belgeseller izlenmelidir.

Speaking: Her firsatta Ingilizce konusmaya calisiimalidir.



HANGI DERSE NASIL CALISILIR?

MATEMATIK DERSI NASIL CALISILIR?

“ Bana ¢ozmem icin bir soru sorulsa ve 1 saat sure taninsa, taninan
strenin 45 dakikasini soruyu okumaya ve anlamaya, 10 dakikasini
cozumyolu gelistirmeye, kalan zamani da ¢c6zmeye ayiririm.”

Albert Einstein

- Matematigin temel kurallarini bilmeyen 6grenci
matematigianlayamaz. Oncelikle kurallarin iyi 8grenilmesi
gerekmektedir.

- Formdller iyi 6grenilmelidir. Formdller kagitlara yazilip
odayaasilabilir.

- Sinifta ¢ozulen érnekler incelenmeli ve cevaplari kapatilarak
yenidengozulmelidir.

- Calisilan konularla ilgili mimkuin oldugunca fazla ve farkli
tarzda sorular ¢ozilmelidir. Cozim mutlaka kontrol edilmelidir (Soru
cozerkensure tutarak calisilabilir).

- Farkli araliklarda geriye donik ara tekrarlar yapilmali ve daha
iyisonuclar almak icin bol soru ¢oézilmelidir.

- Matematikte sorulardaki higbir veri gereksiz degildir. Her
veri,sorunun ¢6zumunde bir ayrintidir. Sorularda her ayrintiya
dikkat edilmelidir.

- Sorulardaki verilenler ile istenilenler netlestirilmelidir.



HANGI DERSE NASIL CALISILIR?

FEN BILIMLERI DERSI NASIL CALISILIR?

- Konu ders notlarindan tekrar edildikten sonra sinifta
cozulendrnekler incelenmelidir.

- Konu ile ilgili bol soru ¢6zulmelidir.

- Sorular genellikle sekilli oldugundan ve sekil de metnin
butlnleyicisiolacagindan her ikisi birden gdz dniine alinarak veriler
tam tespit edilmelidir.

- Cozumunde gucltuk cekilen sorular mutlaka 6gretmene sorulmalidir.

- Eski konularin iyi kavranmasi i¢in defter tutulmali ve not
alarakgalismalidir.

- Fizik konularinda; konuyla ilgili formul, yasa ve denklemler
iyiogrenilmelidir.

- Kimya konularinda; bir sonraki konu dnceki tnitelerin Uzerine
binaedilmektedir. Bu bakimdan kimya 6grenirken karisik bir sira
takip edilmemeli, konular sirayla 6grenilmelidir.

- Biyoloji konularinda; konular sema ve tablolara
dontsturtlerek,benzetmelerden yararlanilarak ve yazarak

calisiimalidir.



HANGI DERSE NASIL CALISILIR?

SOSYAL BILGILER DERSI NASIL CALISILIR?

- Derste islenecek konunun énceden evde en az bir kez okunarak
sinifa hazirlikli gelinmesi, dersin anlasiimasi ve takip edilmesi
acisindanonemlidir.

- Derste islenen konu ayni gun evde tekrar edilmelidir.

- Cografya konulari, harita tzerinde gosterilerek,

- Tarih konulari, olaylarin neden-sonug iliskileri g6z
ondndebulundurularak yazarak tekrarlanmalidir.

- Ogrenilen konunun kiigiik bir 6zeti 6grencinin kendi
cumleleriyleyazilmali ve yorumlanmalidir.

- Verilen 6devler ( harita ¢izimi, degerlendirme sorulari,

calismakagitlari ve konu arastirmalari) giintinde yapilmalidir.

- Hafta sonlari o hafta boyunca islenen konularin tekrari yapiimalidir.



HANGI DERSE NASIL CALISILIR?

BUTUN DERSLER ICIN ONERILER

- Ogrenilen konularin 24 saat icinde tekrari yapiimalidir.

- Gunluk odevler pekistirme aracidir ve 6grenmeyi pekistirir,
Buyutzden ddevler duzenli yapilmalidir.

- Sinifta ¢ozulen drnekler incelenmeli ve yeniden ¢ozulmelidir,

- Farkli kaynaklardan ¢6zimlu soru 6rnekleri incelenmelidir.

- Hafta sonu 6devleri dizenli yapiimalidir.

- Calisilan konuyla ilgili farkh kaliplarda bol soru (siire tutarak
vedogru-yanlis kontrollerini yaparak) ¢ozulmelidir.

- Yanlis sorularin dogrusu ve bos sorular 6gretmenden 6grenilmeli
veara ara geri donerek tekrarlar yapiimalidir (Yapilamayan sorular igin

defter tutulabilir).



TEKRAR ETMENIN ONEMI

Tekrar etmek, verimli bir calisma icin olmazsa olmazlardandir. Tekrar
calismalari yapilmazsa belli bir stire sonra 6grenilen bilgiler hatirlamada
gluclesir. Unutmak normal bir sonuctur. Arastirmalara gore bir 6grenci
o0grendiklerinin % 70" ini bir saat igcinde, %80’ ini de bir glin iginde
unutmaktadir. Unutmanin gerceklesmemesi ve bilgilerin hafizaya yerlesmesi
icin tekrar etmek cok onemlidir.

Ogrenci calisma planinda tekrar calismalarina belli bir siire ayirmalidir.
Eksiklerinin nerede oldugunu tespit ederek, o konu tzerinde
yogunlasmayadzen gostermelidir.

Hatirlamayi arttiran en 6nemli etken tekrardir!

« Ogrencinin okuldan geldiginde yapacagl 10-15 dakikalik tekrar,
bilgilerinhafizasinda uzun sire kalmasini saglar.

- Ogrenmenin gerceklestigi ilk 24 saat bilgilerin kalici olmasi icin
o0grenilenlermutlaka tekrar edilmelidir.

- Basta ve sonda 0grenilenler en ¢ok akilda kalanlardir.

 Tutulan notlar tekrar calismasi icin cok dnemlidir. Derslerde ve
calisirken aldigl notlar sayesinde tekrar calismalarini daha kolay ve
dizenli bir sekildeyapabilir.

» Kitaplarda 6nemli gordugu yerlerin altini cizebilir, okudugu konularin
ozetinicikarabilir ve sesli bir sekilde okuyup anlatabilir. Bir baskasina
anlatarak tekrar yapmanin da buyuk yarari vardir.



TEKRAR ETMENIN ONEMI

* Yazarak calisabilir ve renkli kalemler kullanabilir. Renkli
kalemlerkullanarak yapacagi calisma ile 6grenilenler daha cok

akilda kalir.

- Ozellikle sinav ddnemlerinde uykudan énce yapilan kisa
tekrarlarinunutmayi engelledigi bilimsel olarak ispatlanmistir.

« Zamani etkin kullanabilmek amaciyla haftalik ders ¢alisma
programlariyapilabilir. Bu program dogrultusunda hafta ici ve hafta
sonu belirli saatleri, tekrar yapmak amaciyla belirlemesi 6nemlidir.

» Tekrar yaparken ayni tir dersleri Ust Uste calismak sikici olabilecegi
icin dikkatin dagilmasina neden olacaktir. Sayisal bir dersten sonra
sozel derstekrar edilebilir (Ornegin matematik dersinden sonra Tiirkce
dersi, sosyal bilgiler dersinden sonra fen bilimleri dersini calismak
gibi).

» Tekrarlar sonunda, konunun ne kadar 6grenildigini 6lcmenin yolu bol
bol soru ¢ézmektir.

» Basariya ulasan kisiler etkili calisan ve tekrar etme slrecine dnem

verenkisilerdir,

Basari dileklerimizle
PDR Servisi



